
Folie: Was sind Höhen? 

 
Versuche, wie hoch du greifen kannst.  

Wie muss dein Körper zum Boden stehen, damit du am höchsten kommst? 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

Merksatz:  Höhen sind gerade Linien, die senkrecht auf einer Grundlinie stehen. 

   Höhen werden mit  h  abgekürzt. 

Höhen werden nach ihrer Grundlinie benannt: Heißt die Grundlinie 

a, dann heißt die Höhe ha. 
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