
Treib-Handball 
 

 

 

• Zwei Mannschaften spielen gegeneinander.  

• Eine Mannschaft teilt sich auf in Verteidiger und Angreifer, die Verteidiger dürfen sich nur 

in der eigenen Spielfeldhälfte bewegen, die Angreifer dürfen sich nur in der gegnerischen 

Spielfeldhälfte bewegen. 

• Jede Mannschaft hat einen Medizinball, der mit dem Spielball angeschossen werden muss 

und so nach und nach ins gegnerische Ziel bewegt werden soll. 

• Der Spielball wird nach Handballregeln weitergepasst bzw. weiterbewegt. 

 

 

 

 

 

 

 


