
Kastenfußball (Gegner decken, Zielgenauigkeit) 

 

 

1. Zwei Mannschaften spielen gegeneinander. 

2. In der eigenen Hälfte wird ein Kasten als Tor aufgestellt, welches der Torwart verteidigen 

muss. Um das Kastentor wird eine Torzone festgelegt, in der nur der Torwart sein darf. Alle 

restlichen Spieler müssen außerhalb der Zone bleiben. 

3. Das Tor kann von vorne und von hinten beschossen werden. Ein Tor ist erzielt, wenn der 

Ball vollständig durch den Kasten geschossen wird. 

 

 

                 

 


