
Wirkungen des Tabakrauchs:

! Nikotin:
=> Sucht
=> verengt Blutgefäße

! Kältegefühl
! geringere Sauerstoffversorgung

! Raucherbeine, Raucherfinger, Herzinfarkt
_________________________________________________________________________________
! Teer:

=> verklebt Flimmerhärchen der Bronchien
! höhere Krankheitsanfälligkeit
! Raucherhusten

=> zerstört Lungenbläschen
! geringere Sauerstoffversorgung =>       =>         =>          "

=> krebserregend (Lungen-, Zungen-, Kehlkopfkrebs usw.)
_________________________________________________________________________________
! CO2:

=> blockiert tw. Sauerstoffbindung an die roten Blutkörperchen
! geringere Sauerstoffversorgung =>       =>         =>          "


